


15 EKİM 2026 / PERŞEMBE
SAAT SALON A SALON B

13:00 - 16:40 PRATIK TEMEL TIROID 
ULTRASONOGRAFI KURSU
Moderatörler: Alptekin Gürsoy,  
Şefika Burçak Polat

Operatörler:
İlknur Öztürk Ünsal,
Adile Begüm Bahçeçioğlu,
Çağlar Keskin,
Muhammet Kocabaş,
Nusret Yılmaz 

•	 Normal Tiroid Ultrasonografisi ve 
Standart İnceleme Tekniği 	

•	 Tiroid Nodüllerinin Sistematik 
Ultrasonografik Değerlendirilmesi 	

•	 Risk Sınıflama Sistemlerinin (RSS) 
Pratik Uygulaması 

Servikal Lenf Nodu Ultrasonografisi ve 
Cerrahi Öncesi Boyun Haritalaması 	

•	 Olgu Bazlı Entegre Ultrasonografi 
Uygulaması  

DİYABET TEKNOLOJİLERİ KURSU
Moderatörler: Hasan Ali Altunbaş,  
Didem Özdemir

13:00-13:15 Sürekli Glukoz Monitorizasyon Sistemleri  
Murat Çalapkulu

13:15-13:30

SGM Verisi Okuma – Olgular Üzerinden 
Murat Çalapkulu
a.	GMI, Glisemik Değişkenlik, Ortalama 

Glukoz,  HGS, HAS, HÜS Ne Demektir ?
b.	Olgu Üzerinden Ambulatuar Glukoz 

Profilinde Adım Adım Değerlendirme 

13:30-13:45 Sabah Hiperglisemisini SGM ile Çözme 
Berna Öğmen

13:45-14:00 İnsülin Pompa Çeşitleri  
Didem Özdemir

14:00-14:15
Klasik Pompa Kullanmaya Başlarken – 
Seçimden Doz Ayarlamaya 
Didem Özdemir

14:15-15:00 Kahve Molası

15:00-15:15 Sensör ile Birlikte Hibrid Pompa Kullanımı 
Hülya Hacışahinoğulları

15:15-15:30
İnsülin Pompası Kullanan Hastada 
Postprandial Hiperglisemiyi Nasıl Çözelim? 
Hülya Hacışahinoğulları

15:30-15:45
Gebelikte İnsülin Pompası Kullanımının 
Özellikleri 
 Mustafa Demirpençe

15:45-16:00
Hastanede İşlem/Ameliyat Öncesi Diyabet 
Teknolojilerinin Kullanımı 
Hatice Özışık

16:00-16:15 Cihaz Çok İyi Ama Kullanamıyorum  
Emre Durcan

16:15-16:30 Kapanış 

SAAT SALON C SALON D

METABOLİK KEMİK HASTALIKLARI VE OSTEOPOROZ 
GÜNCELLEME KURSU
Moderatörler: Özen Öz Gül, Ömercan Topaloğlu

NÖROENDOKRİN TÜMÖRLER KURSU
Moderatörler: Medine Nur Kebapçı, Sema Çiftçi

13:00-14:00 Tanı ve Risk Değerlendirmesi 13:10-14:10 NET’lerde Klinik, Labaratuvar ve 
Görüntüleme Yöntemleri

13:00-13:30 Düşük Kemik Mineral Yoğunluğu Saptanan 
Hastaya / Ceyla Konca Değertekin 13:10-13:30 NET’lerde Semptom ve Bulgulardan Tanıya 

Banu Pınar Şarer Yürekli

13:30-14:00 Kırık Riskini Nasıl Değerlendiriyorum? 
Fatma Ela Keskin 13:30-13:50 

NET’lerde Laboratuvar: Hangi Test, Hangi 
Hastaya, Hangi Zaman?
Filiz Ekşi Haydardedeoğlu

14:00-14:40 Uzmanına Sorun: Olgularla Klinik Karar 13:50-14:10
NET’lerde Görüntüleme: Hangi Yöntem, 
Hangi Hastaya, Hangi Zaman? 
Uğur Ünlütürk

14:00-14:20
Olgu 1: Osteogenezis İmperfektalı Bir Kadın 
Hastada Osteoporoz Yönetimi 
Melin Meliha Uygur

14:10-14:50 NET’lerde Klinik Sendromlar: Fonksiyonel 
Tümörlerden Paraneoplastik Tablolara

14:20-14:40
Olgu 2: Erkek Osteoporozu Olan Bir Hastada 
Osteoporoz Yönetimi 
Sevde Nur Fırat

14:10-14:30 Fonksiyonel Nöroendokrin Tümörler 
Hamide Pişkinpaşa

14:40-15:00 Kahve Arası 14:30-14:50 Paraneoplastik Sendromlar / Mehtap Çakır

15:00-16:00 III. Oturum: Klinik Yönetim ve Zor Kararlar 14:50-15:20 Kahve Arası

15:00-15:30 Osteoporoz Tedavisinde İlk İlacı Nasıl 
Seçiyorum? / Fettah Acıbucu 15:20-16:00 Nonfonksiyone NET’lerde Takip

15:30-16:00 Özel Klinik Senaryolar ve Onko-Endokrinoloji 
Oğuz Dikbaş 15:20-15:40 Pankreas Nonfonksiyone NET’lerde İzlem 

Nilüfer Özdemir

16:00-16:40 Uzmanına Sorun: Olgularla Klinik Karar 15:40-16:00 Ekstrapankreatik Nonfonksiyone NET’lerde 
İzlem / Süleyman Nahit Şendur

16:00-16:20 Olgu 3: Çok İleri Yaşta Osteoporoz Yönetimi 
Tuğçe Apaydın 16:00-16:40 Vaka Sunumları

16:20-16:40 Olgu 4: Osteoporoz Tedavisi Alan Hastada 
Diş Tedavisi / Emine Kartal Baykan 16:00-16:20 Vaka 1 / Yasemin Emür Günay

16:20-16:40 Vaka 2 / Emre Gezer

*Kurs kayıtları kontenjan ile sınırlıdır.

www.endokurs.org

16:40 - 17:00 KAHVE ARASI 

17:00 - 18:00 ENDOKURS 10 - AÇILIŞ
Erman Çakal, Mustafa Kulaksızoğlu, Zafer Pekkolay

18:00 - 18:45
Konferans: D Vitamini 2026: Kanıttan Kliniğe Türkiye için Güncel Yaklaşım
Oturum Başkanları: Erman Çakal, Zafer Pekkolay
Konuşmacı: Dilek Gogas Yavuz



www.endokurs.org

16 EKİM 2026 / CUMA
SAAT SALON A SALON B

08:15 - 08:45

Konferans: Kraniyofarenjioma: 
Endokrinolojik Yaklaşım
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk,
Selçuk Dağdelen
Konuşmacı: Ethem Turgay Cerit

Uzmanına Danış: Lipid Elektroforezi ve 
Lipoprotein (a) Kimde Ölçelim, Nasıl 
Yorumlayalım? 
Aslı Doğruk Ünal

08:45 - 10:00
Panel: İdeal Sağlıklı Yaşam Reçetesi
Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş,
Murat Yılmaz

Sözel Bildiri Oturumu 108:45 - 09:05 •	 Beslenme / Ayşenur İzol Torun

09:05 - 09:25 •	 Egzersiz / Banu Aktaş Yılmaz

09:25 - 09:45 •	 Uyku / Mustafa Altay

09:45 - 10:00 •	 Soru/Cevap

10:00 - 10:15 KAHVE ARASI

10:15 - 11:00 Uydu Sempozyumu Uydu Sempozyumu

11:00 - 11:30

Konferans: Tiroid Göz Hastalığı Tedavisi: 
Kılavuzlar ve Ülkemiz Gerçekleri
Oturum Başkanları: Göksun Ayvaz,
Füsun Baloş Törüner
Konuşmacı: Mehmet Muhittin Yalçın

Uzmanına Danış: Diyabette İnsülin 
Tedavisinde Sık Yapılan Hatalar 
Serpil Salman

11:30 - 11:45 KAHVE ARASI

11:45 - 12:15

Konferans: Her Yönüyle Postmenopozal 
Dönem Hormon Replasmanı
Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan,
Berrin Demirbaş
Konuşmacı: Kürşad Ünlühızarcı

Uzmanına Danış: Endokrinolog Bakış Açısı 
ile Yağlı Karaciğer Hastalığına Yaklaşım 
Taner Bayraktaroğlu

12:15 - 13:00 Uydu Sempozyumu Uydu Sempozyumu

13:00 - 14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00 - 14:30

Akılcı İlaç Sunumu : Tip 2 Diyabette 
Enjektabl Tedavilere Geçiş (Bazal İnsülin, 
GLP-1 Reseptör Agonistleri, Sabit Oran 
Karışımlar)
Oturum Başkanları: Murat Sert, Cevdet Duran
Konuşmacı: Melia Karaköse

Poster Tartışmaları 1

14:30 - 15:30 Poster Tartışmaları 2 Poster Tartışmaları 3

15:30 - 16:30 Poster Tartışmaları 4



www.endokurs.org

17 EKİM 2026 / CUMARTESİ
SAAT SALON A SALON B

08:00 - 08:30

Konferans: Reseptör Direnci ile 
Giden Nadir Hastalıklar
Oturum Başkanları: Bekir Uçan 
Mehmet Çelik
Konuşmacı: Süheyla Görar

Panel: Hipogonadotropik Hipogonadizmde  
Fertilite Tedavisi 
Oturum Başkanları: Mustafa Özbek, Hamiyet Yılmaz

08:30 - 09:00

Konferans: Tip2 Diyabette GLP-1 
Kullanımı: Başlarken Kilo Önemli mi?
Oturum Başkanları: İlhan Satman, 
Canan Ersoy
Konuşmacı: Kubilay Karşıdağ

08:00-08:20 •	 Kadında / Özlem Çelik

08:20-08:40 •	 Erkekte / Metin Güçlü

08:40-09:00 •	 Soru/Cevap

09:00 - 10:15

Konferans: TEMD Diyabet Çalışması 
1’den 2’ye Değişenler
Oturum Başkanları: Erman Çakal, 
Mustafa Kulaksızoğlu
Konuşmacı: Alper Sönmez

Konsey: Sellar Bölge Lezyonlarında Görüntüleme
Moderatörler: Fahrettin Keleştemur, Demet 
Çorapçıoğlu, Tomris Erbaş, Ganime Dilek Emlik
Panelistler: Ayşa Hacıoğlu, Asena Gökçay Canpolat, 
Seda Oğuz

10:15 - 10:30 KAHVE ARASI

10:30 - 11:45

Panel: Tiroid Hastalıklarında Hâla 
Tartışılanlar
Oturum Başkanları: M. Sait Gönen, 
Mustafa Şahin

Panel: Osteoporozda 
Gözden Kaçanlar
Oturum Başkanları: Zeliha 
Hekimsoy, Ayşe Kubat Üzüm

SALON C

10:30 - 10:50 •	 Rastlantısal Testler Bazen Zorlar 
Mustafa Koçak 

•	 Steroid Dışı İlaçlar 
Nurdan Gül

Sözel Bildiri 
Oturumu 210:50 - 11:10

•	 Hipotirodide Levotiroksin Dışı 
Kullanılanlar 
Mehmet Erdoğan

•	 GLP-1 Kullanımı ve Kemik 
Süleyman Baldane

11:10 - 11:30 •	 Gebelikte Yeni TSH Eşik Değerleri 
Mazhar Müslüm Tuna

•	 Kalsiyum ve KVH Riski 
Göknur Yorulmaz

11:30 - 11:45 •	 Soru/Cevap •	 Soru/Cevap

11:45 - 12:30 Uydu Sempozyumu Uydu Sempozyumu

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:00

Konferans: PCOS’tan PMOS’a: Yeni 
İsim ve Yeni Bakış Açısı
Oturum Başkanları: Engin Güney, 
Güzin Fidan Yaylalı
Konuşmacı: Bülent Okan Yıldız

Konferans: Hiperaldosteronizmin Tedavisi Medikal 
mi? Cerrahi mi?
Oturum Başkanları: Mustafa Kemal Balcı, 
Alpaslan Tuzcu
Konuşmacı: Coşkun Meriç

14:00 - 15:15

Panel: Zor Hipofiz Adenomu 
Olgularında Rasyonel İlaç Tedavisi
Oturum Başkanları: Nilgün Başkal, 
Hande Mefkure Özkaya

Sözel Bildiri Oturumu 314:00 - 14:20 •	 Temozolomid / Evrim Çakır

14:20 - 14:40 •	 Pasireotid / İnan Anaforoğlu 

14:40 - 15:00 •	 Pegvisomant / Narin Nasıroğlu İmga

15:00 - 15:15 •	 Soru/Cevap

15:15 - 15:30 KAHVE ARASI

15:30 - 16:15 Uydu Sempozyumu Uydu Sempozyumu

16:15 - 17:30

Panel: Diyabette Yeni Nesil İlaç 
Tedavileri
Oturum Başkanları: Abdurrahman 
Çömlekçi, Esen Akbay

Sözel Bildiri Oturumu 4
16:15 - 16:35 •	 GLP 1 + Amilin Doğal Agonistler  

Faruk Kılınç

16:35 - 16:55 •	 Triple Agonistler  
Neslihan Başçıl Tütüncü

16:55 - 17:15 •	 Haftalık İnsülinler  
Barış Önder Pamuk

17:15 - 17:30 •	 Soru/Cevap

17:30 - 18:30

Konsey: Kafa Karıştırıcı Tiroid 
Olguları
Moderatörler: Murat Faik Erdoğan, 
Ersin Akarsu, Oya Topaloğlu
Panelistler: Oğuzhan Aksu,  
Berna İmge Aydoğan,  
Fatma Dilek Dellal Kahramanca

Konsey: Adrenal İnsidentaloma: İndetermine 
Lezyonda Yönetim Kararı
Moderatörler: Sema Yarman, Rıfat Emral, M. Eda Ertörer, 
Hasan Önner, Celalettin Vatansev, Cengiz Kadıyoran
Panelistler: Müge Keskin, Serdar Şahin,  
Gülay Şimşek Bağır



www.endokurs.org

18 EKİM 2026 / PAZAR
SAAT SALON A SALON B

08:00 - 09:30
Endokrinolojide Genetik Testler: Kime Ne 
Zaman İsteyelim, Sonucu Nasıl Yönetelim?
Oturum Başkanları: Sema Hepşen, 
Pınar Akhanlı

08:00 - 08:15 •	 Genetik Terminolojiye Klinisyen Bakışı  
Ekin Yiğit Köroğlu

08:15 - 08:30 •	 Diyabet ve Obezite  
Özge Telci Çaklılı

08:30 - 08:45 •	 Tiroid Kanserleri  
Burçak Cavnar Helvacı

08:45 - 09:00 •	 Feokromasitoma ve Paraganglioma  
Sedat Can Güney

09:00 - 09:15 •	 Kalsiyum Metabolizmasi Bozuklukları  
Mehmet Sözen

09:15 - 09:30 •	 Soru/Cevap

09:30 - 10:00

Konferans: Primer ve Sekonder Boş Sella 
Sendromları: Endokrinolojik Yaklaşım
Oturum Başkanları: Sevim Güllü,
Müjde Güzel Aktürk
Konuşmacı: Züleyha Cihan Karaca

Konferans: Beslenme ve Egzersiz Özelinde 
Sarkopeni
Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Kader Uğur
Konuşmacı: Süleyman Hilmi İpekçi

10:00 - 10:30

Konferans: Obezite Tedavisinde Yeni 
Dönem: Oral GLP-1 Ajanların Yeri
Oturum Başkanları: Mesut Özkaya,
Neşe Ersöz Gülçelik
Konuşmacı: Cem Haymana

Konferans: Yaşam Kaynağımız Atmosfer 
Bozuluyor! 
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Reyhan Ersoy
Konuşmacı: Ayşegül Atmaca

10:30 - 10:45 KAHVE ARASI

10:45 - 12:00
Panel: Nadir Hastalıklarda Yol Haritası
Oturum Başkanları: Levent Kebapçılar,
Gülşah Elbüken

10:45-11:40
Panel: Ailesel Dislipidemiler
Oturum Başkanları: Tevfik 
Sabuncu, Feridun Karakurt

10:45 - 11:05 •	 Endocompass - Nadir Hastalıklar 
Aşkın Güngüneş 10:45 - 11:05 •	 Hiperkolesterolemi 

Semin Fenkçi

11:05 - 11:25
•	 Yapay Zeka Nadir Metabolik Hastalıkları 

Tanıyabilir mi? 
Ayten Oğuz

11:05 - 11:25 •	 Hipertrigliseridemi 
İbrahim Şahin

11:25 - 11:45 •	 Az Düşünülen Nadir Hastalık Bulguları 
Özlem Soyluk Selçukbiricik 11:25 - 11:40 •	 Soru/Cevap

11:45 - 12:00 •	 Soru/Cevap

12:00 - 12:30 Kapanış & Dereceye Giren Bildirilerin 
Sertifikalarının Verilmesi


